Atout Age Alsace

Ensemble pour Bien Vieillir
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CONDUITE & PREVENTION ROUTIERE
.4

] ) GRATUIT - Ouvert a tous
1 journée a partir de 55 ans

Conduire en toute sécurité en avangant en dge.

Jeudi 8 décembre de 9h00 a 16h30

Maison de la MSA (Salle de Réunion)
Quartier Plessier
39 avenue du 8™ Rgt de Hussards a ALTKIRCH
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Restez autonome en toute sécurité grace a
nos ateliers de sensibilisation. Pour conserver
sa mobilité sans stress et sans danger le plus
longtemps possible, il est indispensable de
connaitre les effets du vieillissement sur les
aptitudes a la conduite automobile.

THEMATIQUES ABORDEES :

- Repérer les facteurs et les situations de risques
- Agir et réagir efficacement au volant

- Savoir gérer les situations de stress au volant

- Rappeler les régles du code de la route

Calendrier des séances :

Jeudi 8 décembre de 9h a 12h et de 13h30 a 16h30

Maison de la MSA (Salle de Réunion) Quartier Plessier
39 avenue du 8™e Régiment de Hussards a ALTKIRCH

@y¥ Le port du masque sera obligatoire pour la partie pratique de I'atelier
(dans les véhicules).

Atelier gratuit sur inscription - Participation a I'ensemble du cycle requise.

Ne vous rendez pas a I'atelier en cas de fiévre, de toux, de mal a la gorge, de nez qui coule
ou de perte d’odorat.

Renseignements et inscriptions :

sur notre site internet www.atoutagealsace.fr ou par téléphone au 03 89 20 79 43

POUR ALLER PLUS LOIN

Ne ratez pas nos actualités, inscrivez-vous a notre newsletter !
Rendez-vous sur www.atoutagealsace.fr.

NOS PARTENAIRES AVEC LE SOUTIEN DE :

CAAA _Comes = Bowse R {ifidiee QD ALSAC

Wisoce Moselle — o idusis ociqves o Gdres vt wous, st husmain La retraite complémentair publique.
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